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Helsinki

Maaleipa-festen fornyar brodkulturen

IHME Helsinki 2024-verket Maaleipa-utmaningen av Cooking Sections bjod in hemmabagare, bagerier,
restauranger, skolor och samfund i Finland for att utveckla brédrecept som férenar jordens och magens,
manniskans och klimatets halsa. Lordagen den 21 september samlas vi kl. 14-18 i Kellohalli pa
Teurastamoomradet i Helsingfors for att fira broden och bagarna som deltagit i utmaningen. Valkommen
att provsmaka brod for jordens framtid!

Brodrecept fran olika hall i Finland sandes till utmaningen. | recepten har bagarna pa mangsidiga satt
anvant inhemska ekologiska spannmal och kulturspannmal, sdsom emmervete, bovete och spelt, bakat
broden med hjalp av surdeg och skallning, anvant vilda vaxter och orter, frén, ekollon, bark, rotfrukter,
svampar, havstang och till och med karpfiskar. Till formen varierar bréden fran knackebraod till limpor och
fran langpanne- till grytbrod.

"Maaleipa-utmaningen sammanfér bagare, jordbrukare och experter inom milj6, jordbruk och
livsmedelspolitik for att skapa en vision om markanvandning, spannmalsodling som beaktar miljon och
brodproduktionens framtid i Finland. Vi ar sa glada éver hur en riksomfattande utmaning kan stddja
jordbrukarna pa olika hall i landet i att odla med omsorg om jordmanen och hur vi kan starka
jordmanskulturerna med kulturproduktion”, sager konstnarerna i Cooking Sections Daniel Fernandez
Pascual och Alon Schwabe.

| valet av finalister faste Cooking Sections uppmaéarksamhet vid ravarorna men ocksd vid hur
brédrecepten fornyar brodkulturen. Med hjélp av konst framjar IHME Helsinki kulturella férandringar som
behovs i miljokrisen. Maaleipa-utmaningen star i férandringens centrum genom att uppmuntra bagare till
att dvervaga brodingredienserna ur miljons synvinkel. Utmaningen stravar ocksa efter att etablera ordet
"maaleipa” i finska spraket for att beskriva brod bakade pa ravaror som varnar om jordmanen, havet och
manniskan.

Finalistbroden stélls ut under Maaleipa-festen och far provsmakas. Domarkaren for utmaningen (lank)
prisbelénar de fem basta broden och bagarna. Fore prisutdelningen ar det mdjligt att férdjupa sig i samtal
med domarna om Maaleipa-utmaningens samhalleliga betydelse ur livsmedelssékerhetens synvinkel.
Prisen delas ut av utmaningens beskyddare riksdagsledamot Pekka Haavisto (Gréna), kocken Sami
Tallberg, forskarprofessor Minna Kaljonen vid Finlands miljocentral och matpaverkaren Gelawej Viyan
som skapat bloggen Ripaus kurkumaa.

Utover att folja med prisutdelningen kan du kdpa Maaleipa-ingredienser och provsmaka manga olika
sorters Maaleipa-produkter fran brod till glass och kaféprodukter. Du hittar programmet och en lista ver
marknadsforséljarna p& adressen: maaleipa.fi.

Fritt intrade till Maaleipa-festen.
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IHME Helsinki ar en bestallningsbyra for samtidskonst som i sin verksamhet kombinerar konst,
vetenskap och klimatarbete. Vi framjar den kulturférandring som miljokrisen kraver. Under aren 2023—
2025 mojliggors vart arbete av Saastamoinenstiftelsen, Konestiftelsen och Abakanowicz Arts and
Culture Charitable Foundation.
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